
0011طرح های مصوب سال   

 ردیف عنوان مجری رشته تحصیلی

پرستاری مراقبت 

 های ویژه

 دکتر یعقوبی نیا

 )فاطمه فرشادنیا(

مقایسه تاثیر تحریک شنوایی وتحریک لمسی بر شدت درد 

وشاخص های فیزیولوژیک در بیماران با کاهش سطح 

هوشیاری بستری در بخش مراقبت های ویژه بیمارستان علی 

0011سال  ابن ابیطالب )ع( زاهدان در  

0 

پرستاری مراقبت 

 های ویژه

 دکتر یعقوبی نیا

 )مریم قادری(

بررسی مقایسه ای تاثیر پوزیشن دمر و نیمه دمر بر  "

اکسیژناسیون، تهویه و آسایش بیماران هوشیار مبتلا به 

" 01-کووید  

2 

پرستاری روان  
 دکتر نویدیان

 )محمود ده پناه(

انگ اجتماعی بیماران تاثیرآموزش ویدئویی بر دانش،درک و 

دریافت کننده الکتروشوک درمانی در بخش های روانپزشکی 

0011دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در سال   

3 

 پرستاری کودکان

 دکتر قلجائی

) عارف نتیجه شوکت 

 آباد (

بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر اضطراب و افسردگی مادران 

ابی طالب )ع(  دارای کودکان بستری در بیمارستان علی ابن

0011سال  01زاهدان در دوران اپیدمی کووید   

0 

مشاوره در 

 مامایی

 دکتر نویدیان

) فرزانه سلطانی تاج 

 آبادی(

بررسی مقایسه ای تاثیر ابراز هیجانی نوشتاری و روایت گری 

برشدت افسردگی و علایم استرس پس از سانحه زنان تحت 

ارستان امام علی سزارین اورژانسی بستری در بخش زنان بیم

0011)ع( زاهدان در سال   

5 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 ابراهیم ابراهیمی طبس

 دکتر نویدیان

 ) روح الله رفیعی (

بررسی تاثیر آموزش زوجین بر اضطراب همسران و تبعیت از 

درمان بیماران مبتلا به سندروم حاد کرونری بستری در بخش 

آموزشی دانشگاه علوم مراقبت های ویژه قلبی بیمارستان های 

0011پزشکی زاهدان در سال   

6 

مشاوره در 

 مامایی

 زهرا پهلوانی شیخی

 دکتر نویدیان

) فاطمه امام بخش 

 ثانی (

بررسی تاثیر برنامه آموزشی ارتقای سلامت بر سبک زندگی 

زنان و رفتارهای خودمراقبتی دوره پس از زایمان در زنان 

بهداشتی درمانی شهر نخست زای مراجعه کننده به مراکز 

0011زاهدان سال   

7 

پرستاری روان  
 دکتر رضائی

 ) هانیه افهمی (

بررسی تاثیر خودگویی مثبت بر اضطراب و اندوه زنان مبتلا به 

سقط خود بخودی بستری در بیمارستان علی ابن ابیطالب 

0011 سال –شهر زاهدان   

8 



0011طرح های مصوب سال   

پرستاری داخلی 

 جراحی

 فرشید سعیدی نژاد

یعقوبی نیادکتر   

) فاطمه زینلی قاسمی 

) 

بررسی تاثیر برنامه ورزشی بر درد، دامنه حرکتی مفصل شانه 

و کیفیت زندگی بیماران بستری در بخش سوختگی 

.0011بیمارستان علی ابن ابیطالب زاهدان)ع(، سال   

1 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 حسن عسکری

 دکتر نویدیان

 ) نرجس توکلی (

خانواده محور بر دانش و فشار مراقبتی بررسی تاثیر آموزش 

مراقبین بیماران تحت همودیالیز در بیمارستان های آموزشی 

0011دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در سال   

01 

پرستاری روان  

 دکتر نویدیان

) محمد مهدی 

 شیروانی (

بررسی تاثیر اطلاع رسانی از وضعیت بیمار بر اضطراب 

ری اعضای خانواده بیماران ،افسردگی و دفعات مراجعه حضو

بستری در بخش های مراقبت های ویژه 01مبتلا به کووید 

0011بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در سال   

00 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 دکتر شریفی

) رخساره زارعی 

 جهرمی(

بررسی تأثیر آموزش صوتی الگوهای رژیم غذایی بر سطح 

شاخصهای تن سنجی بیماران دیابتی هموگلوبین گلیکوزیله و 

مراجعه کننده به کلینیک دیابت بیمارستان بوعلی  2نوع 

0011زاهدان در سال   

02 

پرستاری روان  
 دکتر رضائی

) رضا غلامی (   

بررسی تاثیر ایمن سازی روانی بر استرس درک شده و 

در پرستاران بخش های  01اضطراب ناشی از بیماری کوید 

0011سال  -دانشگاه علوم پزشکی زاهدان روانپزشکی   

03 

 حسین راشکی قلعه نو طرح پژوهشی
تاثیر آموزش نام گذاری هیجان ها بر اختلالات رفتاری در کودکان 

مبتلا به اتیسم با عملکرد بالا مراجعه کننده به مدارس مختص کودکان 

0011مبتلا به اتیسم در سال   
00 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 حامد سارانی

 دکتر نویدیان

 ) فائزه ابراهیمی (

بررسی تاثیر آموزش بهداشت خواب بر کیفیت خواب، افسردگی و 

خستگی بیماران تحت همودیالیز در بیمارستان های وابسته به دانشگاه 

0011علوم پزشکی زاهدان در سال   
05 

پرستاری مراقبت 

 های ویژه

 حامد سارانی

 دکتر نویدیان

 ) رقیه روئین (

بررسی مقایسه ای تاثیر ماساژ بازتابی کف پا و تحریکات حسی آشنا بر 

سطح هوشیاری و شاخص های فیزیولوژیک بیماران ترومایی بستری در 

لانبیاء )ص( دانشگاه علوم بخش های مراقبت ویژه بیمارستان خاتم ا

.0011پزشکی زاهدان، در سال   

06 



0011طرح های مصوب سال   

 پرستاری کودکان
 دکتر قلجائی

   ( کیمیا صباغ ) 

بر وضعیت خواب و شاخص  بررسی تاثیر مداخله ی پروتکل زمان آرام

های فیزیولوژیک نوزادان نارس بستری در بخش مراقبت های ویژه 

0011بیمارستان علی ابن ابیطالب )ع( زاهدان در سال   
07 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 ابراهیم ابراهیمی طبس

 دکتر نویدیان

 ) علی ارباب (

بررسی تاثیر آموزش منزل محور بر بروز عفونت ادراری و زخم بستر در 

بیماران با آسیب تروماتیک مغزی ترخیص شده ازبیمارستان خاتم 

0011الانبیا)ص( شهر زاهدان در سال   
08 

پرستاری مراقبت 

 های ویژه

 زهرا پیشکارمفرد

 دکتر نویدیان

 ) رضواندخت علی زاده (

بررسی تاثیر تمرینات پیلاتس بر شاخص های تن سنجی، اضطراب و 

لا به دیابت نوع دو مراجعه کننده به کلینیک دیابت افسردگی زنان مبت

.0010-0011شهر زاهدان در سال   
01 

پرستاری داخلی 

 جراحی
اربابی سرجودکتر   

 ) سبحان ملک رئیسی (

تاثیر روش یادگیری معکوس بر خودمراقبتی بیماران مبتلا به دیابت 

نوع دو مراجعه کننده به کلنیک دیابت بیمارستان بوعلی در سال 

0011 
21 

پرستاری روان  
 دکتر نویدیان

 ) سمانه خدیش (

سانحه بررسی تاثیر آموزش شناختی هیجانی بر استرس و رشد پس از 

ترخیص شده از بیمارستان های شهر  01-در بیماران مبتلا به کووید

0011زاهدان در سال   
20 

پرستاری داخلی 

 جراحی

 فاطمه کیانی

دکتر نویدیان   

 ) مجید نادرپور (

 وضعیت و شده درک براسترس حمایتی–بررسی تاثیر مداخله آموزشی 

 مراجعه درمانی شیمی تحت پستان سرطان به مبتلا بیماران تغذیه

زشکی پ علوم دانشگاه به وابسته آموزشی های بیمارستان به کننده

0011زاهدان در سال   

22 

 پرستاری کودکان
 دکتر نادری فر

 ) فاطمه میرزایی (

به   ای انگشتی و فنجان بر وزن گیری و رسیدن مقایسه دو روش تغذیه

تغذیه مستقل در نوزادان نارس بستری دربخش مراقبتهای ویژه 

0011بیمارستان علی بن ابی طالب )ع( زاهدان در سال   
23 

 پرستاری کودکان
 دکتر نادری فر

 ) فروزان حاجی آبادی (

مقایسه دو روش کمپرس آلوئه ورا و کمپرس گرم بر درد و درجه 

فلبیت ناشی از کاتتر وریدی در کودکان بستری در بخش های کودکان 

0011بیمارستان علی ابن ابیطالب زاهدان در سال  
20 

 پرستاری کودکان
 دکتر قلجائی

 ) زهرا یزدانی (

بررسی تاثیر آموزش تله نرسینگ برخودکارآمدی و تبعیت از رژیم 

عه کننده به کلینیک بیمارستان غذایی نوجوانان مبتلا به سلیاک مراج

0010علی ابن ابی طالب)ع( زاهدان در سال   
25 



0011طرح های مصوب سال   

پرستاری داخلی 

 جراحی
 دکتر یعقوبی نیا

 ) محبت حبیبی نژاد (

بررسی مقایسه ای تاثیر ماساژ سوئدی و چشم بند ـ گوش پوش بر 

کیفیت خواب بیماران بستری در بخش های مراقبت ویژه در 

0011بیمارستان های آموزشی شهر زاهدان   
26 

پرستاری داخلی 

 جراحی
 دکتر شریفی

 ) بنیامین سعادتی فر (

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر سلامت همراه بر تبعیت از رژیم درمانی 

و علائم دیالیز در بیماران همودیالیزی مراجعه کننده به بیمارستان 

0011های آموزشی شهر زاهدان در سال   
27 

 پرستاری کودکان

 

 دکتر قلجائی

 ) اعظم اماندادی (

 

 

بررسی تاثیر حرکات موزون بر اضطراب و خستگی کودکان مبتلا به 

لوسمی بستری در بیمارستان علی ابن ابیطالب )ع( زاهدان در سال 

0011 
28 
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